COLEGIO SIERVAS DE SAN JOSE
SERVICIO DE ALIMENTOS

CICLO DE MENUS No. 7 AGOSTO /2010

REFRIGERIOS TARDE

CICLO1
LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5
Jugo Hit Helado JORNADA Leche
Galletas Rondallas Gall. Ritz PEDAGOGICA Nucita
LUNES 9 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12
Malteada Leche Jugo de Pifia Yogurth
Gall. Wafers
Gall. Wafers Gansito Gall. Brinky chocolat{Bridge
LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19
Jugo de Mora Yogurth Jugo de Mora
FESTIVO Palito de Palito de
Queso Gala Queso
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26
Alpinito Leche Jugo de Maracuya [Kumis
Gall. Wafers capri Nucita Pandebono Roscon
LUNES 30 MARTES 31
Compota Yogurth
Gall. Wafers
Bridge Zucaritas

CARLOS EFREN FERNANDEZ HERNANDEZ
Chef Internacional- Coordinador Area de Cocina

MARIA RESURRECCIOI
Nutricionista- Dietista



VIERNES 6
Jugo de Mango

Mantecada

VIERNES 13
Jugo de Maracuya

Galletas Rondallas

VIERNES 20
Leche
Barquillos

de chocolate

VIERNES 27
Jugo de Lulo
Barra de
Mermelada

\ CASTRO



